
Femmes remarquables

Tout a commencé par une discussion en atelier de français, au cours de laquelle les 
participantes ont mentionné le courage de leurs mères et grands-mères, pour mener 

leur vie malgré les limites imposées par les différentes époques.

Un parcours de l’histoire du Québec a ensuite permis de remettre en lumière 
plusieurs femmes ayant contribué à bâtir le Québec d’aujourd’hui, Nous tenions là 

un sujet d’intérêt pour l’édition du printemps du journal des étudiants ! 

Descriptions historiques, hommages ou témoignages personnels, femmes d’ici ou 
d’ailleurs, les articles de ce dossier spécial “Femmes remarquables” ont été 

rédigés et mis en page par des femmes : les participantes des ateliers de français et 
d’informatique, les collègues du CAPME, et une invitée spéciale, 

artiste enthousiasmée par le projet.

Nous les remercions chaleureusement pour leur contribution. Car en racontant 
les femmes d’hier et d’aujourd’hui, elles parlent aux femmes et aux hommes, 
d’aujourd’hui et de demain, suivant ainsi l’adage :“Pour savoir où l’on va, 

mieux vaut savoir d’où l’on vient”.

Sous l’avalanche d’actualités, notre époque contemporaine offre peu de temps 
à consacrer à l’étude de l’histoire passée. Aussi, nous espérons que 
vous prendrez le temps de déguster ce dossier, puis de le partager 

avec les générations qui vous suivent.

Comme un précieux témoignage, comme un outil d’apprentissage, comme un cadeau. 

Sans les femmes d’hier, le Québec d’aujourd’hui ne serait pas ce qu’il est. Le 
sachant, les femmes et les hommes d’aujourd’hui sauront peut-être davantage 

comment bâtir le Québec de demain. En auront-ils le courage ?

Virginie Le Galès, coordonnatrice du Journal des étudiants.
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Femmes remarquables

REPÈRES CHRONOLOGIQUES

SOURCES : La session d’hiver de l’atelier de français avancé étant consacrée 
à la redécouverte de l’histoire du Québec et des femmes qui l’ont bâti, trois 
ouvrages, en particulier, ont servi de source pour nourrir les discussions et les 
activités du lundi matin. Merci à leurs auteurs pour leur travail inspirant :

En 1400, l’Europe ne connaissait pas encore l’Amérique.
La rencontre entre autochtones et européens a inévitablement causé des 
bouleversements :
•Ils n’avaient rien en commun. Du point de vue européen, les autochtones faisaient 
du troc à leur désavantage, pour des objets inconnus.
•Ils ne connaissaient pas les maladies des européens qui, en plus, apportaient leurs 
armes, la guerre et la religion.

1608-1763 La Nouvelle-France
•Arrivée des premières femmes européennes sur le territoire .Dans les débuts, ce 
sont des religieuses qui sont marquantes (éducation, soins).

1848-1887 Du Canada-Est au Québec

1763-1848 Le régime anglais

1976-2020 Les défis de la modernité
•Des élues de plus en plus jeunes

1887-1939 La société industrielle
•Plus d’ouverture avec l’avènement de la radio et de la télévision.
•Loisirs plus présents, davantage de chanteuses et d’artistes sur scène et à l’écran.

1939-1976 Une ère de prospérité
•Une implication davantage politique.

Gilles Proulx et Louis-Philippe Messier, Ces audacieuses qui ont façonné le Québec, Les Éditions du Journal, 2020.
Sabrina Moisan et Jean-Pierre Charland, L’histoire du Québec en 30 secondes, Hurtubise, 2014.

Hélène-Andrée Bizier, Une histoire des québécoises en photos, Éditions FIDES, 2007.
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CHRONOLOGIE PAR DATE DE NAISSANCE

1600
Jeanne MANCE (1606-1673)

1700
MIKAK (1740-1795)

1800
Dorimène DESJARDINS (1858-1932) 
Marie SIROIS (1865-1920)
Marie CURIE (1867-1934)
Elsie REFORD (1872-1967)
Irma LEVASSEUR (1877-1964)
Coco CHANEL (1883-1971)
Mary TRAVERS dite LA BOLDUC (1894-1941) 
Thérèse CASGRAIN (1896 -1981)

1900
Jehane BENOÎT (1904-1987)
Marcelle GAUVREAU (1907-1968)
Gabrielle ROY (1909-1983)
Mary Two-Axe EARLEY (1911-1996)
Madeleine PARENT (1918-2012)
Janette BERTRAND (1925)
Sa majesté la REINE ELISABETH II (1926)
KENOJUSK ASHAVAK (1927-2013)
Princesse GRÂCE KELLY DE MONACO (1929-1982)
Alice MUNRO (1931)
Dominique MICHEL (1932)
Nora BERNARD (1935-2007)
Adrienne CLARKSON (1939)
Joséphine BACON (1947)
Mary May SIMON (1947)
Pauline MAROIS (1949)
Michaëlle JEAN (1957)
Chantal PETITCLERC (1969)
Nathalie SIMARD (1969)
Audrey BOISJOLY (1991)
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Un merci spécial à 
Gaétane Villeneuve 
qui a réalisé  la mise 
en page de plusieurs 
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